
Comment est-ce que j’apprends
ET QUI SUIS-JEET QUI SUIS-JE

Public  
jeunes de 11 à 25  ans

Taille du groupe 
5 à 15 jeunes

Durée  16 heures à répartir sur 8  séances

Conditions financières  
Prise en charge du Département : 650 € 
À votre charge : 170 €

Conditions techniques  
Salle de classe, salle de réunion.

Date d’indisponibilité  
Début de l’année scolaire jusqu’aux 
Vacances de la Toussaint  

Contact  
Association l’Académie des Possibles
Edwige DESSAILLEN
03 80 56 37 51  
06 76 18 78 87
edwigedessaillen@gmail.com 

Cet atelier vise à découvrir différentes 
situations d’apprentissage, à repérer 
ses propres fonctionnements cognitifs, 
à définir son profil pédagogique et à 
développer ses outils d’apprentissage. 
Il permet à chacun de se connaître, 
de travailler de manière autonome et 
rétablit la confiance en soi et avec le 
monde éducatif. Il est conçu comme 
une enquête policière à la découverte 
de soi.


